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ABSTRAK 

Pantai Lalos merupakan salah satu tempat rekreasi menikmati sunset di Kabupaten 

Tolitoli yang selalu menjadi andalan warga Tolitoli untuk berlibur bersama keluarga. 
Pariwisata andalan Tolitoli sudah tidak diragukan lagi adalah pantainya. Salah satu 

pantai yang dibanggakan masyarakat Tolitoli adalah Lalos. Pantai Lalos terletak di 
kecamatan Galang. Kultur Tolitoli sejatinya lekat dengan alam, tapi sayang 

kondisinya tercoreng oleh sampah. Kondisi itu juga menimpa sejumlah laut di Tolitoli. 

Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat  (PKM) ini dilaksanakan pada tanggal 

21 Maret 2023.  Bertempat di Pantai Lalos, Kecamatan Galang, Kabupaten 
Tolitoli, Sulawesi Tengah.  Prosedur  pelaksanaan kegiatan ini dilakukan secara 

bergotong-royong oleh mahasiswa/i peserta KKN dalam membersihkan 
sampah-sampah yang ada di bibir pantai lalos. Dari hasil survey di pantai lalos 

ternyata masih banyak warga dan pengunjung pantai yang kurang menyadari 

pentingnya  kebersiahan.  Oleh karena itu kami  mahasiswa/i KKN antusias untuk 

mengambil pantai lalos sebagai objek dari kegiatan pengabdian kepada masyarakat 
dalam bentuk bakti sosial. 
 
Kata kunci : Pantai lalos. Sampah, Bakti Sosial 
 

ABSTRACT 

Lalos Beach is one of the recreational places to enjoy the sunset in Tolitoli Regency 

which has always been the mainstay of Tolitoli residents for holidays with family. 
Tolitoli's mainstay of tourism is no doubt its beaches. One of the beaches that the people 
of Tolitoli are proud of is Lalos. Lalos Beach is located in the Galang sub-district. Tolitoli 
culture is actually attached to nature, but unfortunately its condition is tarnished by 
garbage. This condition also befalls a number of seas in Tolitoli. This Community 
Service Activity (PKM) was held on March 21, 2023. It took place at Lalos Beach, Galang 
District, Tolitoli Regency, Central Sulawesi. The procedure for carrying out this activity 
was carried out collaboratively by the students participating in the KKN in cleaning up 

the trash on the shoreline of Lalos. From the results of a survey at Lalos beach, it turns 
out that there are still many residents and beachgoers who are not aware of the 
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importance of cleanliness. Therefore, we KKN students are enthusiastic about taking 
Lalos Beach as an object of community service activities in the form of social service. 
 
Keywords: lalos beach. Garbage, Social Service 

 
PENDAHULUAN 

Pantai Lalos merupakan salah satu tempat rekreasi menikmati sunset  

yang selalu menjadi andalan warga Kabupaten Tolitoli. Pantai yang berlokasi 

di Desa Lalos, Kabupaten Tolitoli ini menyediakan pemandangan sunset yang 

indah saat petang dengan pasir berwarna emas. Adapun perjalanan dari Kota 

Tolitoli ke pantai ini hanya memakan waktu sekitar 15 menit untuk sampai di 

lokasi. Akses jalan pun terbilang cukup baik saat memasuki area wisata ini.  

Wisata andalan Tolitoli tidak diragukan lagi adalah pantainya. Salah satu 

pantai yang dibanggakan masyarakat Tolitoli adalah Lalos. Pantai Lalos 

terletak di Kecamatan Galang. Perjalanan dari pusat kota Tolitoli dibutuhkan 

waktu sekitar 20 menit untuk sampai ke Pantai Lalos.  

Budaya Kabupaten Tolitoli sebenarnya lekat dengan alam, namun 

sayangnya kondisinya terganggu oleh sampah. Situasi ini juga dialami 

diwilayah pesisir laut lainnya di Kabupaten Tolitoli. Sejumlah masyarakat yang 

bersatu dalam kegiatan Peduli Lingkungan pun turun tangan. Sampah yang 

masuk bervariasi mulai dari sampah plastik berupa botol minuman bekas, 

gelondongan kayu dan rumput laut (Telegraf, 2021). Menurut (Selviana et al., 

2022), sampah merupakan salah satu faktor penyebab kerusakan, baik di 

lingkungan maupun di sektor pariwisata. Hal ini terjadi karena kurangnya 

kesadaran masyarakat akan pentingnya menjaga kebersihan lingkungan dari 

sampah khususnya sampah plastik itu sendiri, bahkan kebiasaan membuang 

sampah sembarangan sudah menjadi budaya masyarakat Indonesia yang 

sering membuang sampah sesuka hati yang dapat mengakibatkan kerusakan 

lingkungan yang lebih parah lagi  

Dari hasil survey di pantai Lalos ternyata masih banyak warga dan 

pengunjung pantai yang belum sadar akan pentingnya kebersihan. Oleh 

karena itu, mahasiswa KKN Universitas Madako Tolitoli Angkatan 27 antusias 

mengambil pantai Lalos sebagai objek kegiatan pengabdian masyarakat dalam 

bentuk bakti sosial. Para mahasiswa KKN tergerak untuk membersihkan 

pantai dari sampah yang ada. 

 

METODE 

Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat  (PKM) ini dilaksanakan pada 

tanggal 21 Maret 2023.  Bertempat di Pantai Lalos, Kecamatan Galang, 

Kabupaten Tolitoli, Sulawesi Tengah.  Metode pengabdian ini mengikuti 

metode yang dilakukan (Laheng, Darmawati, et al., 2023; Laheng, Putri, et al., 
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2023). Prosedur  pelaksanaan kegiatan ini dilakukan secara bergotong-royong 

oleh mahasiswa/i peserta KKN dalam membersihkan sampah-sampah yang 

ada di bibir pantai lalos. 

Alat dan bahan yang digunakan dalam kegiatan ini adalah sapu lidi, 

Karung pelastik, Garpu rumput, kamera sebagai alat untuk dokumentasi 

berlangsungnya kegiatan PKM.  Sasaran dalam kegiatan ini adalah bibir pantai 

Lalos Kecamatan galang. Tahapan pelaksanaannya kegiatan PKM tertera pada 

Tabel 1. 

 

Tabel 1.  Tahapan kegiatan PKM 

Tahap Kegiatan 

1 Survei lokasi kegiatan pengabdian 

2 Diskusi jadwal pelaksanaan pengabdian dengan kordinator 

desa 

3 Menyiapkan surat ijin melaksanakan kegiatan  pengabdian 

4 Menyiapkan alat  dan  bahan pengabdian 

5 Kegiatan inti pengabdian (pembersihan dan dokumentasi 

kegiatan) 

6 Membuat Laporan pengabdian 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Kegiatan bersih – bersih yang dilakukan di pantai yang berlokasi di Desa 

Lalos, Kecamatan Galang, Kabupaten Tolitoli oleh 24 orang mahasiswa KKN 

Universitas Madako Tolitoli dengan mengumpulkan sampah organik dan non-

organik. Dari kegiatan yang di lakukan tersebut kami menyiapkan kurang 

lebih lima karung plastik sampah. Kegiatan ini dilakukan dalam rangka 

memenuhi program kerja oleh kelompok KKN Universitas Madako yang 

bertempat di pantai lalos guna membuat pantai terlihat bersih dan asri juga 

berdampak positif bagi promosi wisata desa, juga akan berdampak baik untuk 

estetika dan kesehatan. Selain itu, dapat menyadarkan masyarakat akan 

banyaknya sampah putung rokok yang masih berserakan di sekitaran Pantai. 

Kegiatan ini diawali dengan survei lokasi pantai yang akan dibersihkan. 

Di lanjut dengan mendiskusikan jadwal pelaksanaan guna melakukan 

koordinasi terhadap pemerintah setempat (kepala desa), dan pihak pengelola 

wisata tersebut. Setelah waktu di sepakati lalu menyiapkan dan mengantar 

surat izin pelaksanaan PKM ke kepala desa. selanjutnya kegiatan inti yaitu 

membersihkan pantai lokasi PKM dengan persiapan alat yang akan di 

gunakan dalam proses kegiatan.  

 

 



Tolis Mengabdi : Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat 

Vol. 1 No. 1 (2023) : Hal. 16-20 

19 

 

 

 
Gambar 1. KKN angkatan 27 UMADA Tolitoli melakukan  kegiatan bersih pantai 

 

KESIMPULAN 

Dari  hasil  kegiatan, dapat  di simpulkan  bahwa  pembersihan  

sampah-sampah  di pantai ternyata tidak mudah untuk lakukan karena 

banykanya  sampah-sampah  plastik  yang di  pesisir  pantai. Sampah ini 

berasal dari para  pengunjung dan daun kering dari pohon yang tumbuh.  

Minimnya  tempat  sampah  juga menyebabkan  kondisi  pantai  tidak  lagi 

indah  untuk  di  pandang,  akan lebih baiknya dibuatkan tempat sampah 

untuk meningkatkan  kesadaran para   pengunjung   untuk   tidak lagi 

membuang   sampah sembarang demi menjaga keindahan pantai. 
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